
    
 B-FORM Kft. 6726 Szeged,Kőrösmező u.12/b 
Felnőttképzési-hatósági nyilvántartási szám:  E/2021/000069 
                                                                                                                                          

2026. tanév FITNESS INSTRUKTOR (Egyéni és csoportos funkcionális 
kondicionálás), CSOPORTOS FITNESS INSTRUKTOR (Csoportos 

kondicionálás)   Gyakorlati ütemterv  

2026.09.13. 9:00-17:00     10 óra 

2026.09.26. 9:00-17:00     10 óra 

2026.09.27. 9:00-17:00     10 óra 

2026.10.03. 9:00-17:00     10 óra 

2026.10.04. 9:00-17:00     10 óra 

2026.10.17. 9:00-17:00     10 óra 

2026.10.18. 9:00-17:00     10 óra 

2026.10.31. 9:00-17:00     10 óra 
 

 

Sportszakmai modul összesen 120 óra, ebből hospitálás 40 óra. 

 


